
【開催趣旨】 

 日本レーザークラス協会（JLCA）では、「安全安心セーリング」を目指し、安全にセーリ

ングを楽しむため、また安全な大会を運営・開催するため、より質の高いより安全安心でき

るセーリング競技・活動の運営救助活動を行うことを目的に「レスキュークリニック」をレ

ーザー仙台フリートのメンバーと共に下記の内容で実施することとなりました。 

  

  

【日時】令和 7 年９月６日（土）１３時 ～ ７日（日）１６時 

【場所】宮城県松島ヨットハーバー内 

    住所:宮城県宮城郡松島町波打浜 24 

【主催】一般社団法人 日本レーザークラス協会 

【協力】レーザー仙台フリート.松島ヨットハーバー運営委員会 

  

【内容】１日目①「陸上講習（座学講義）」 

・セーリングスタッフの直面する、災害（事故）とは、について 

・レース･セーリング練習中のリスクマネージメントについて 

・陸上、海上、関係機関の役割・体制・対処について 

    1 日目②「陸上講習（救急救命等）」 

      ・運搬法、衣服切断法、心肺蘇生法、AED 装着講習 

    2 日目①「海上講習（レスキューボートと事故想定艇体・操船者）」 

      ・海上レスキューの実践講習 

    2 日目②「海上から陸上への搬送」 

    ※状況によりプログラム内容・時間に変更ある場合があります。 

【参加対象】セーリング活動に係る陸上係、海上で指導運営にあたる本部船責任者、レスキ

ュー艇を掌る責任者及び補助者、指導に当たる責任者、海上と陸上の連絡係となる責任者及

びそれに準じる方、また内容に興味があり運営活動に従事される方。 

【定員】主要受講者１５名程度、座学受講・海上レスキュー傍観者１０名程度 

【参加費】基本無料  ※但し、会場費等にかかった費用は、分担する場合がある。 

【問合せ、申込方法】仙台フリート 東（あずま）までメールにて問合せください。 

          参加希望の方は所属団体、代表者、人数を 8/20 迄お知らせください。       

 E メール：laser152705@gmail.com 09014999002(21 時迄) 

 

 


